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Raucherhilfe

3 verschiedene Rauchhilfe

zum Fixieren in Tetraschlaufe oder zum Aufstecken auf Finger

Maße:    -   

Material:  Schienenmaterialreste, Basteldraht oder aufgebogene Büro- 

   klammer  

Materialquelle: Heimwerkerladen 

Materialpreis:  - 

 

Herstellungszeit: 15 – 20 min. 

Herstellungskosten: - 

 

Bezugsquelle für komplettes Hilfsmittel: Eigene Herstellung 

Beschreibung der Funktion:  Sichere Fixierung einer Zigarette bei fehlender  

Fingerfunktion 

 

Kurzanleitung zur Herstellung: 

Schienenmaterial in heissem Wasser erwärmen und das Material entsprechend auf 

den Finger anpassen – je nach Modell der Rauchhilfe, entweder Loch für Zigarette 

einstanzen (z. B. mit Lochzange) oder bereits gebogener Draht in noch warmes und 

weiches Schienenmaterial eindrücken bzw. einlegen. 

Den Basteldraht bzw. die Büroklammer mit verschiedenen Zangen so biegen, dass die 

Zigarette sicher damit fixiert werden kann. Soll der Draht in der Tetraschlaufe fixiert 

werden, muss das Ende der Rauchhilfe ausreichend lang sein, damit der Patient sich 

nicht mit der Zigarette verbrennen kann. 

 

Anfragen bei: ergo.spz@paranet.ch 

  ZWJ 

 

 


